الكلمات المتقاطعة 


Samir No. 1376 
راسیا‎ 22 August 1982 


۱ - هن اكبر جوامع القاهرة ۰ 

۲ ب من الزهور - متتالیان ٠‏ 

۳ ب بدايه « معكوسة » - سجن 
عات 1 2 « معكوسة » 

تشاب واثیت ات St‏ من وت سا Phi‏ 

للیچیع ۔ من سن ۸,۷۵۸ 

تصد GE)‏ مؤسسة: 


داراهلال ا 


٦‏ شان محمد yale‏ القاهق 
ma 2‏ 


رئيس مجلس OST‏ 


ہے آلة موسيقيه - عظم = هن 


ناب مدیراللحریر: 


رمسيس كامل 


سکرتنیرا اللحربیر: 
Xx ۷‏ ۳ ير (١١‏ ع ۱۱۱۱۱۱ 
x ۷‏ ۳ پر ۲۲ = ۲۲۲۲۲۳ 
۷ × ۲ پر ۳۳ = ۳۳۲۳۳۳ 
x ۷‏ ۲ بر 44 = 446446 
oo x ۲ X ۷‏ = وووووه 
٦٦٦٦٦٦ = MxF xX ۷‏ 
x ۲ × ۷‏ ۷۷ے ۷۷۷۷۷۷ 
AA x ۴ Xx ۷۰‏ = ۸۸۸۸۸۸ 
x FX ۷‏ ۹۹ = ۹۹۹۹۹ 


مليم § 
۰[ | الدانما 
أكندا .19 سنت ۱١‏ 
۰ كروزيرد » 
سنت ؛ مفسدیشیو ,۲ بنی » استرالیا ٠٠۰‏ 
سنت » داکاد ۲,۰ فرنك > لاجوس .) بتي . 


او ون سود کر 


۲ - موف قصة « انا كارنيئا ٠»‏ 
۳ ۔ للتدخين - قید ۰ 
go - 4‏ - هن الطیسسور - 
نظير « معكوسة » ٠‏ 

هب میناء مغربى ب من الڑھور ٠‏ 

٠ ۔ لاستفهام ب اثم‎ ٦ 

۷ - هديئة جزائرية « معكوسة » 
- هن صيغ الفعل ٠‏ 

A‏ - دمز ریافی - ادارة حكومية 

۹ = مجموعة جزر الدوليسية = 
من التاجر الكبرى بالقاهرة ٠‏ 

٠‏ - مدیثة ایرائية ٭ 

ارسلها الصديق : باسم مصطفى 
الابومی ش الامبابى ‏ المنصورة ٠‏ 
ومبروك ياصد يقىفوزك بمجلد سمير 
ويصلك قريبا على عنوانك ٠‏ 


اقبح الاعمال 


2 
اقب الظافر ين ؛ الانتقام 
مب 3 القادرين : الظلم 
اقبح عمل الاشراف : الکبر 
أقبح عمل الحاكم : الجود 
آحمد سيد یوسف عباس 
الیحں الاحمر 


كلمة لها معنى 


© بنزهير : الاسسيم الملمى 


"7 


للیمون الحامض ٠‏ 

© روبابيكيا : كلمة ايطالية 
مكونة من مقطعين ٠‏ الاول « رويا > 
بمعنى ملابس ٠‏ والثانی « بيكيا > 
بمعنى قدیمة ٠‏ 


ane 


ما هى الساعة 
الذرية ؟! 

- اننا نقيس الزمن » بالموازنة 
بينه وبين فترة من الزمن بايقاع 
شی ما يتكرر حدوثه بانتظام ء مثلا 
للمدد الطريلة نحسب عدد السئين 
باستخدام ايقاع تغير الفصسول ٭ 
وبالنسبة للمدد الاقصر ء نحسب 
عدد الايام باسستخدام ایقاع دوران 
الارض حول محورها ٠٠‏ ولدد آخری 
pail‏ من ذلك نحسب ote‏ الدقائق 
آو الثوانى من ايقاع دقات الاجزاء 
المتحركة فى ساعة » آما مقيبساس 
فترات اقصر فيستلزم أن يكون 
لدينا ايقاع اسرع كثيرا لنقارن 
بينه وبين تلك الفترات » ویوجد 
مثل هذا الايقاع السريع فی‌الدواثر 
الكهر بائية وفى الجزيئات والذرات» 
وهناك نوع من الساعات الجديثة 
يحقق هذا الايقاع السريع فی نمط 
منتظم ۰۰ ومثل هذه الساغة الذرية 
الدقيقة ت بتخدم فى قراعيك 
الصراریخ والاقمار الصسااعیة 
ولقیاس التغيرات التى تحدث فی 
الايقاع التوقيتى لدوران gaol‏ + 


مو من ین الأول در 
ببعنى الارض ء والآخر « جرافى » 
بمعنى وصف ء فكلمة جغرافيا تعنی 
« وصف الارض » 

محمد حسان گامل ب اسیوط 


كلمات لھا معنى 


© لا تسال الاسان ۰۰ ماذا 
كسبت ؟ بل اساله ماذا وهبت ۰ 


غاندى 
© من البكتيريا اليد والفسار 
وکدتك الانسان 


1 
بامىتیر 
محمد عبد الفتاح حسن 


- حدائق الزیتون 


سس بإ ب بإب ب ا 


مثال عبد املعم 


سای قلعا 


عندما نسمع كلمة « البرازيل » + نتذكر 
على الفور : « بيليه » ء والى جانبه نتذکر 
البن البرازيلى ۰۰ والبرازيل اكبر دولة في 
آمریکا اللاتينية + واللغة هناك البر تغالية ء 
بخلاف بقية دول امریکا اللاتينية » فاللفة 
السائدة هى الاسپانية ۰۰ وعندما نسمع 
كلمة « الکر JW‏ » ینطلق‌الخیال ال‌مهرجان 
استعراضی هائل + بحدث مند نصف قرن » 
فى شهر فبراير من كل عام فی مدينة « ريو 
دی جانیرو » وهی من أكبر مدن البرازیل » 
ومهرجانها ليس له نظیر فی العالم كله ۰۰ 
انه حدث عظيم ء وتتجول مدیلة « ريو » في 
أيام الكر نفال الى مديئة صاخبة بلا حدود ء 
فون كل مكان تسمع موسيقى السساهيا » 
ونشاهد الرقص الجماعى والنفرد ء وياتيك 
صوت دقات الطبول مختلطا بانسجام رائع 
مع اصوات الصفائح العدنیة » ويتردد 
اصداء الدقات العالية على التلال » وفوق 
الشواطی٭ ۰ وفی هذا JUS‏ بر تدی 
الناس اللابس التنکر ية + ويتجول الرياء 
وسادة البرازيل وسسط اتود الهائلة 
متنكر بن فى ملابس المتسمولين ۰۰ فالبرازيل 
غنية بثرواتها + وال وقالاجتماعية صبارخة» 
هنال اصحاب البلايين واللايين + وايضسا 
الفقراء والعدمون , وهم اصحاب الفضل فی 
استورار هذا المهرجان السنوى ء ونجحوا في 
تكوين الفرق التى تضم مثسات الالوف من 
امواطنين , وتمضى هذه الفرق العام باگمله 
فى الاسستعداد والتمسربن گی تقدم خلال 
الگرنفال اعظم الاسسستعراضات عل سطح 
الارض ؛ فالشعب باکمله يتدفع الىالشوارع 
ويقدم الاغانی ورقصسات السامبا وتمتلء 
شموارع «ريو» بمدرجاتمؤقتة مزدحمةبآلاف 
الشاهدین » والكل يطل براسه عبر نفق من 


| الاضواء اللامعة التى تشقظلام الليل ليشهد 
!| مواكب المربات ذات الالوان الزاهية . 


ولهذا انكر نفال قواعد وتقاليد خاصة به 
تحترمها فرق ومدارس السمامبا ء وله 
المدارس على هيئة ناد اجتماعى بسسسوده 
روح الفريق والعمل الجماعی ء وبھتممدیرہ 
با يحاد الاموال اللازمة لنشاطه » فکل‌مدرسة 
تنفق حوال مليون دولار للاثسبةراك ای 
الكر نفال » ویتول المدربون ندريبالراقصين 
ویبڈل الولف جهدا ابداعيا ATS‏ الاغانی 
الجذابة , ویتفانی مصممو الازياء وعمال 
الكهر باء ومهندسو الدیگور فی تصسميم 
عر بات المواكب بشکل فنى يخطف الابصار » 
ويضم موكب كل مدرسية سامبا حوال 
۰ راقص وعازف ومغن » ولا شوہ يعادل 
فرحة الدرسة بالاشتراك فی الکر نفال » 
والجائزة التى یتنافس علیها الجميع » هی 
تمثال ذهبی ء وکم قلیل من الال » وكم 
عائل من التقدیر والتگريم ٠٠‏ 
وف گرنفال «ريو» تدود الاحداعااشوقة 
للمغامرة الجديدة التى تبدؤها اليوم على 
صفحاتنا ۰۰ فالى هناك ۰۰ ونامل ان تنتظر 
عدد ه سبتمبر واكتب ٹنا رابك فى 


حتى 
تقديم السلسلات ٠١‏ وگل حبى * 


ماعالبیٰ) 


سيتاريو : سوير مظلوم 
‘it‏ متا 


تعال ۔ تعال بسرعة واتفرج على أجمل کت are‏ 
مفاجاة - إنهاصفقة لعیمر ا 


est‏ بالرد با لنسبة لخالشا- | نها أفضل من 
“HY‏ .. ثم لاشی؛جدید | لاویصح Bere‏ 
يوم ما .. شم انا فتادر 

E‏ ابا 


یاشمارہ' ۔ مير رشان عاقل 
وجاد | کل مما يجبا ۰ 
DIT Haws‏ 


بعدین ات ۔ و الوقث المناسب بالضبط ؛ستري 
بنضك بطل ركوب الد راجات اليخاربة» عن إذنك 
Ns‏ ها 1 


( 


SN‏ ے A | ® “i‏ کا کے 


ST‏ + ركوب الد راج الغارة رباضة | | مازلت عند رای .. وانه خطر وكرباضة 
متعة - ثانا :كان آمای من زماااان | أ GAY‏ أنسب وإصلح من ,كوب الدراجات 
ف النادی والأماكن اطادئة. بای بای ۔ 


هل نسيت 15 أ شكريد على قطع الغار الق تركتى 
آخذ ها ؛ والموتوسيكل الان أحسن من الجد يد ! 


e eae ef‏ يداون ا شاد 


الذى يفعله عرية جزب )185 


تستطيعين بنفسك عمل هذهالحقيبة البتكرة التى تتسع 
لاشبائك الضرورية وتصلح للنادى او البلاج والرحلات ء بالاضافة الى 


استخدامها كوسادة للاستلقاء عليها ٠‏ 


امطلوب منك 


والمطلوب منك : قماش هن المشمع 
القوی ۱۸۰ VEO x‏ شم۔ ples‏ 


بربدالینات 


لا أجيد السباحة 
مان انعل لكى أجيد السباحة ؟ 
فمنذ ثلائة اعوام بدات التدريب فى 
الحمام الصغير فى النسادی , 
ومازلت لا استتطیع السباحة ٠٠‏ 
حساول والدی وعمی کثیرا معی 
لیعلمانی ولکن بلا جدوی ۰ هل هذا 
طبیعی » ام أن هناك وسيلة اخسری 
1g‏ 

لياء عبد الهادى ‏ ۱۲ سنة 
فى اعتقادی خرفك من الماء هو 
السبب ٠‏ رانك لا تشعرين بالراحة 
فى اذا الوّسط الا الريب 
عليك ولا تجدين فى نفسك الشجاعة 
الكافية لتجربة السباحة فى الحمام 
الکنیسر ؛ لذا فانك ترلفسسین 


وسادة وحقیبه تلبلاچ والنادی 


© قومى برسم ۲ كما مر 
مبین بالشكل على ورق الشفاف 
من الحبال  ٤‏ حلقات ‏ ۸ كباسين كبثرون ثم ضعيه على ظهر المشمع: 


طربقة التنفیذ 


ن dell‏ نع الجيبين ا يردن 
0 ۳ 


لا شعوریا أن تتعلمى السباحة من هنا لابد لك من التغلب على هذا 
الخرف ۰ كيف ؟ قد تحتاجين الى اخذ دروس فى السباحة مع مدرب 
محترف يستطيع ان يشرح بالاسلوب العلمى » والاهم من ذلك ان يعمليك 
الثقة فى نفستك حتى ياتى اليوم الذى يمكنك فيه القاء نفسك فى 
الماء ہلا خوف ۰ اما الاطفال الذين يسبحون فى الماء كالاسماك ٠‏ لم 
ينشا لديهم الخوف من الاء ٠‏ لانهم تدربوا على السباحة فى سن 
صغيرة جدا ۰۰ وانت مازلت صغيرة فقط اقدمی بكل ثبات وشجاعة ٠‏ 


© اما الجیب Sal‏ فقبل تثبیته قومى 


پت 
ارہ جج 

EE FE 3Ê 
وی‎ 
Ef 
Fhe EE 


علي جيبين صغيرين قدر x YO) daly JS‏ ۱۵ 
سم ) قومى بعد ذلك بتثبيت الجيب الايمن فى 
الطرف الايمن لحرف ال ٣‏ 


i 

3 

ان 
al:‏ 
3 

3 

2 
اعت 


٢‏ سفل الجانبين الايمن اس 
زءها الاخر فى ظهر الجيبين الايمن 
الكبيرين ٠‏ 
بتى البطائة الى الجزء الاعلى من الوسادة 
الى الظهر ) ٠‏ 
© أصنعى خياطات فى اماکن © يمكنك صد ۱ : 

§ النقط حتى تيسر لك ثنى الفراش الشمع التبلی ١‏ 2 هذه العا 

tee, Sua Ss og, 

سم بها ٠‏ ؛ جربى اولا 
الحلقات ۰ 5 الورق قبل ان تشرعي میالم 


و 
E‏ 


ےھ 
ہاںز جب 


30 


سؤال 


والسهر مرة واحدة فى الاسپوویکلی لذا يا امينة لا املك الا sy‏ 


ھا 
SS‏ 
والديك ٠»‏ واؤكد أن النوم فى سا was‏ 


متاخرة ؛ والسهر المتكرر آمام شاشة 
التليفزيون يرهق الاعصاب ۰ وتتاثر الصحة من جزاء ذلك ee .٠‏ 


ويقول الاطباء ؛ 
من ينام متاخرا پیش وحده 
بمعنى انه يفقد القدرة على مس ص می 
اقفر Ne OT RCI‏ عندى جوانئی من الجساد البنى 
ase ۳‏ وال لس تاه و ا يف انظفه 
يقل عن EE‏ ® ۔ کے پھر 
oll‏ علی ضعة الابناء يقصطرف : سم يمكنك شطفه بالبنزین + ولكن 


فیبدو هذا مشوها او ظلما * واعتقد 
أنكو مخطئة فى شعورك هذا ٠‏ 
اي يد كل لاچ ہاج 


سے ا 
أحيانا لطلب تنفيذ تعليماتهم بدقه , > کی 
۱ 0 ۲ 


بسهولة على منظفات للجلود ٠‏ 


بعيدا عن النار » وامام ناف ذة 
مفتوهة ۰۰ ایضا فى الستسيد ليا 
ومحلات الجلود ۰ يمكنك الحصول 


وف عرائق ته ”الف“ سنا عشاصة 
مماشل عن الفن ایرث ۔ 3 


ال 
: و 
0 جا ۸ 3 8 
“Pea‏ رز 
۳ 


7 ا‎ | 
UBC ae 


الحودة وشيكة ؛ وشركة الطيران”وعدت 
بان تجد LS‏ مكانا هذا السبوع ! 


ودس قليل ا نطلل Yas Fab)‏ ریو دی جا نر 
مث el OB‏ بد وا رها | © 
یرب ow Ub‏ ويس لرا | طفال ٭ 

\ سے 


Jat وطق‎ atest 
۱ aged می‎ 


رم آننا تلقینا دعوة لتضاء أسبوع 


دن اطي Leben)‏ مرها شا م2 )3 
ريط اطاد = گت 


ااام ولي 
و لايم ضلأحد چفن( 
E! 0:‏ 


۱ 


2 
| 


۳9 
4 
re as غيم‎ ۱ 


ناد اسرد ]|| 
7 مد ۳ 
Weve‏ 


۵ 
E‏ 
نہ اج 
اسان 

NY J 

| بترکوناهنا 2ب الئاس لا ولا ذ ا لانمربالنجرية؟ وماذا 
8 | ومشاهدالعنف وا الأمر | يحدث لواشتركنا غن Gal‏ 


0 


وظرع الدب ادام مع 
صرقما ف اطنتاه ~ 


إنهما ق الشرفة وسوقت 
گے SOLD‏ الحال ! 


وناليم من ارتقاع all‏ » استطا 
الا تصین ن الشوارغ « راعستا nals‏ 
cy)‏ سر يها .- 


یچچ S56‏ ل2 
ريه Be ke‏ 
عمد | RSs)‏ اه و 


۱ 
2 12 


أين نز هب ب) (نذ هب إلى سامیۃ وز ق الشرفة) 
3 1 ونفاج‌ما 5 ۱ 


of‏ انز لكان كبيرا.. دل الططلات پردران على | )| 3 وهر رل برتری قناعا 
BAD‏ نے نل جراالشفة - ن باب خی در cabbies‏ بون الرس 
Z‏ انتک ری لوالا ... 


نعم حتى الصغيرين ‏ تعالى نرق إذاكانئ | 
هذه AS Lal righ‏ تمنعہما مان 


“ei 
we 


ذهب الاطفال وكيف يمكن العثور عليهما فى متا الزحام 


Rm اه اج‎ 
ام‎ It 
PEA 


؟ تعرف 1۱ جر القادم : 


تحسم سس سس لے زا 


مشرع هة العرد : 
امارد ...وشحة اللبلاب 


يلعبها اثنان ۰۰ مع كل منهما زرار بلون مختلف ء يبدا احدهما 

برمی الزهر » Gag‏ یحصل علىرقم ٦‏ اولا يبدا اللعب ٠‏ 
تحرك عددا من المربعات حسب 
الرقم الذى يشير اليه السهم ء 
ثم نفڈ التعليمات داخل المربع 
الذى وصلت اليه ٠‏ يفسوز من DM)‏ 
يصل الى الذهاية اولا ٠‏ 5 
See‏ ضر 


من | دب الحالعى 


سماد مرغيراث 


بقلم : لویزاگای الكوتك 


ملخص مانشر 


تحققت امنية « جو » ونشرت الجريدة قصة من تاليفها » 
وفرحت اسرتها كثيرا فیوما ما ستکون أديبة كبيرة ۰ ولکن سرعان 
ما تبددت سعادة الاسرة ء فقد وصلت برقية الى الام تطلب منها 
الحضور برض زوجها ۰ وفی غمرة الرغبة فى مساعدة الوالسد 
الریض ۰ قصت « جو » شعرها وياعته واعطت شمنه الى 
والدتها ٠‏ وفى اليوم التالی ات لی موی زوجها الریض » 
وکان بصحبتها مستر « بروك » ۰۰ 


ماساة غر متوقعة 


بلالت الفتیات جهدا مضامفانی أعمال المنزل » عقب jo‏ 
والدتهن » وكانت « هاناش »المجوز سعيدة بهن © وشعرن 
جميما أن عنابتهن بالٹرل والحانظة على نظافته سوف 
تسعد الام الفائبة ۱ ومد فترة لن خطابا من 
« واشنطون » تخبرهن فيهمسز « مارش » بان محة 
والدهن فى تقیدم وان الطبیب مطمشن لهذا التقدم ۰ 


لم تشغل ای 7 من «میج « 
أو « جو ۷ نفسسيهما ا بایعملمن 
الاعمال التى كانت تقوم بها 
نا » او بالزيارة اليسسوميه 
للسيدة المسكيئة ؛التىمازالت 
تعيش بالقرب منهن معأطفالها 
csi‏ » وعندما کان بشارالامر 
كانت ( ميسج las ١‏ 
بمشافلها الكثيرة : وتعتدر 
« جسو » بكتابة onal‏ ¢ 
وتحملت «بیث»مسئولية زيارة 
المائلة الفقيرة ae‏ وذات لوم) 
تقريبا بعد اسبوعين من رحيل 
الام ٤‏ أبلغت شقيقتيهاا لكبير نين 
بتلقها على الطفلة الرضيعة » 

وقالت : 

« انى واثقة من انها تتالم 
بشدة )) وقالت : ليتكمسسا 
تحضران معى Weis)‏ ۰ 

فقالت 

» سوف 1 ب (Nb‏ 

re 2h]‏ بيك » قبعتها فى 
هدوع وحملت السلة وخرحت 
فى الهواء البارد » وعشسسدما 
عادت فى الساء SIT‏ تسسدو 
شاحبة ومتعبة حتی أن «جو» 


شمرت بالقلق من اجلما 


وقفرت 
قائلة : 
لا .. لا تقتربى منی » 
ٹم أضانت : : انها الم 
نت بین بدى مسن ائ 
الحمی والان عتقد ان الم 
قد اننقلت الى » 


اليها فحذرتها ١‏ بيث» 


لم يكن هناك شكان «بیت» 


ف حالة سيثئة 0 وارسسلت 
«ميج » أختها «حو» لستدمی 
الطبیب . وعندماو صل‌و نحص 
«بيث» هدا مخاو فهما و قال 
(( يجب أن تبعدا ( می )من 
هنا » اما (( بيث )) فيجب أن 
تنال ley‏ تامة Coe‏ 

رقدت « بيث » لايام طويلة 
ملازمة فراشها فى صبرودون 
ت > د شت 
« الصغيرة » Ll oly‏ 
٠ Stall‏ ولم تظهر Limeade‏ 
بوادر الشفاء » ميا جل 
دكتور « بانجز » بشي عليهن 
فى أن يكتبا الى والدتهن» 


Ke 7‏ 
ويطلبا منها الحضور ؛ وأبدت 
٦‏ هاناش » رای الدكتور قائلة؛ 
ان هذا افضل شىء » لقسد 
تعبتما من التمريض طيلة هذه 
٠ Ball‏ ) 
وطفرت الدموع من عیشیها. 
ترددت ۱ ميج » و١‏ جو » 
خشية من ان شقلا على آمهما 
بتحمل عبء اخسر ؛ ولكن 


ووصلته الاجابة فى الیوم MN‏ 
تخبره بوصولها على الفور 
Coles‏ « جو » فرحة عند 


أخبرها « لورى » بهذه الائباء 
(« شکرا لك Gogh‏ على 
ها فعلت )) 
( الطبيب بقول : « انه ستند 
ان ثغيرا ما سوف بحدث 
فى منتصف الليل ربما بکون 
للاحسن او للاسوا eet‏ 
« بيث » قد ضعفت جدا » ولا 
اعرف .. » 


صکتت ولم تكمل جملتها > 
وغمرها الحزن فجأة وانتابهب 
القلق والفز ع من فکسرة آن 
« بیث » على وشك OM‏ .. 
وق تلك الليلة لم بطرق اللوم 


عيون الشقیقتین واارس» 
« هاناش © . 

كانت السساطة iw)‏ 
صباحا عندما وقفت كل من 
« ميج » و« جو » بجانب 
الفراش تنظران الى اختهما 
« بيث » وهی تر قد بلا حراك» 
وللحظة مرعبة ظنت ١‏ جو»6 
أنها قد مانت بالفعل . 
انضمت اليهما « هاناش » 
ولظمتسزرت الى ۴ يثك 6 
بعين حز بنة؛ ثم انحنت وجست 
بی الطفلة 2 و سسسسمعت 
انفاسها ٤‏ واخیرا coke‏ فى 


سعادة : ( شكرا لله » انها 
نائمة نوما طبيعيا » لقد ذهبت 
عنها العمی اخرا (es‏ 

کم كانت سمادة « ميج » 
و «جو» فى ذلك الصباح وهما 
حالستان بجوار النافذة > ثم 
lew‏ صتیخة « هاناش » 
و« لوری » بعلنان فسدوم 
آمهما . 

بعد أن رحبت الاسرة بالام» 
Sab‏ كل من « میج وجو © 
الى النوم المميق ¢ بعد ol‏ 
أمضيتا ليالى طويلة بلا نوم 
لتمر بض ٩‏ بيث » . 


۱ وفاء 5 


تلقاء نفسها لتنام » وكانت سامت 


وهی تصوصو دتنقر یدیها بلطف oe‏ 
ودات يوم شمر والد « سامية » بالم 
شدید | بصدره © وعندما جاه الطسبي 


عصفورتها WE‏ .. رمزا العمسداقة 
والحب والوفاء .. 
شرت فى ١١‏ بولية ۱۹٦١‏ 


2 
: 


1 la 


أطلب ا اوت الزی Chart?‏ - الم عرورة لذا 
etd oh ore?‏ سن OD‏ .. . 


8 i 
(ف هناك‎ Sy 738) خصوصابعد سرقة المنازل‎ 
ومعاينة الفقصررعاى الطببية»أم‎ | ١ بالاحياء الج اورة‎ 
٩ aa SEHR ار عند د رأف خر‎ 
VV یہ‎ 


.ا ل هذا أفضل ۔ ولاڈ ن تفسیریلماحدث أن Bowed GATE E‏ 
٠‏ | الرچ التوبة هی مصدرذ للك الصوت؛ ساعة و نطلع: ای القصر! 
١‏ وال تحار مايل » ء فيتخيل الحارسان أن 


وانطلقث السا 2 ot‏ 8 
بلنوط الخ على الاوحبة / 7 


ام سدقا ےکا ‘ دم وضع ا نة شام »> وفرانة 
جج القصم اطوهرر سب 


۳7 


أن تق ا حل الزی بتریه لل كلك ا 


مال .كيفمم ذلك؟ JPG‏ 


وفعلدٌ « تمت مطا و کات 
إلى مقر صاب اتن 


fea 1 7 
iar 21 7 2۸ 1 


وهناك م وضع یرگ قوة الشرطة بقيادة "ك .ك“ على | الحل با مقلوب] 


0 سر ایی يم ہبش وم 
ہو | A?‏ و FLD?‏ 
UIT EE AD TEE‏ 
(r r |o AA TT TA‏ 
يكم اط ]ص رد CA‏ ۸( چم | 
FOE MEAP‏ يل ہیم) مم 
OAPI‏ 2 ضمہ 
FE OT FO‏ یہ سر AG]‏ 
Perr TA Fd)‏ 
وهم رجه و وم Cla‏ ہی 
مت ساس بر سی IO‏ 
AO ole ۲۶,۳‏ و( 
دہ cdr eh‏ ديل ببس صا 
كم ح۱1 و رصصر WAS‏ 
STH I‏ ۱ :۱۳:۲ دوم ام۔ 
۵ ۳۱ 


فى ( الابواء ) = بين 
ومكة ‏ قبر آمنة » ام النبى صسلى 
الله عليه وسلم ٠‏ فى Gab‏ الابواء 
هذه » نصب ( مخول بن يزيد ) 


حبائل لصيد الغزلان ٠٠‏ فوقع فى 
هذه الحسبائل ظبى ٠٠‏ ولا أسرع 
اليه الصياد ( مخول ) افلت الظبي 
فجرى وراءه حتى وجسد رج 
آخر امسك به ٠٠‏ لانه كان فى تعب 
من اثر الحبال التى افلت هنها ٭ 
وتنازع الرجلان هن الظبی ٩۰‏ 
كل منهما یدعی انه له * 

وكان النبی صلی الله عليه 


وقال الرسول صلى الله عليه 
وسلم: لخول بن يزيد : 

« اقم الصلاة » واد الزكاة » وصم 
رمضان » وحج واعتمي » al)‏ 
العمرة ) وزل مع Gall‏ حيث ال + 

يعنى أذهب مع الحق حيث ذهب ٠‏ 

ففاز الرجلان بالحكم 
۰ والسلام ٠‏ 


۰ والعلم 


واسرح بخيالك ما تشاء ٠‏ 
انا ۰۰ فاحب أن اذكسر فى هذه 
النانسسبة ۰۰ ما قاله الصسحابی 
الجليل « خالد بن آساف » : 
خرج عليهم رسسول الله صلی 
الله عليه وسلم وعلیه اثر الاغتسال» 
ویبدو عليه یج وتمام الراحة ٠.‏ 
قال خالد : فقلنا ١‏ رسول الله 
ah‏ وه . 
قال Male gene‏ 
ثم ڈکس النبى صلی الله عليه 
وسلم ( الغنى ) - الثراء - فقال : 
- لا باس بالغنی ان اتقى الله** 
( يعنى il‏ فيه خير كتير ان پتقی 
الله ۰۰ ويؤدى حق الله ) ٠٠‏ ثم 
قال : 


ic‏ والصتمة لم اتقى الله خير دن 
الغنى ٭ وطيب النفس من النعيم ٠‏ 
هل عرفت الا معنى ( السعادة )؟ 


القرآن الكريم ء يفتح لك باب 
كل ple‏ فى الدنيا ٠٠‏ وقسراءة 
القرآن عبادة وطاعة وعلم فى وقت 

وقد كرم النبى صلى الله عليه 
وسلم حافظ القرآن اعظم تكريم ٠٠‏ 
بهذا القول الكريم : 

« من اعطساه الله حفظ کنابه ء 
واحد ٠‏ 
فظن أن احدا اوٹی افضل مما اوتی, 
فقد صفر افضل النعم » 

هل فهمت هذا القول الکریم ؟ ۰ 
اقراه مرة آخری ۰ کلمرف ام fia‏ 
القران ۰۰ هو افضل نعم الله 
lls‏ ۰ 


تھا کم 


» انناف أحسن قراءة‎ as 
: قال‎ 


‘gall‏ اذا سمعت قراءته ء رایت 
أنه يخشى الله ٠٠‏ 

هل تستطيع الان ۰۰ أن تعرف 

أحسن الناس قراءة للقران ؟؟ 


« ما تعلمت سورق ( ق ) الا هن 
فى رسول الله صلى الله عليه وسلم 
- ای من فمه ‏ يخطب يهسا يوم 
الجمعة » ٠‏ 
5 هشام بنت حارثة بن النعمان 


سسسعد بن عائذ *' مسح النب 
صلى الله عليه وسلم راسه » ودعا | 8 
له بالبركة ۰۰ واختاره Liga‏ لاول 


السذى بنى يوم وصول النبی" 
اللہ مس ایا 


وامر النبى صلی الله عليه وسلم 
أن يكون سعد خليفة لبلال اذا غاب 
عن آلدينة ٠‏ ۰ 

وعندما سار بلال الى الشسام 
ایام ابی بكر وعمر ۰ کان سعد 
ابن عسائذ خليفة بلال » يؤذن فى 
مسجد الرسول صلى الله عليه 
وسلم بالمدينة ۰۰ 

وبقی الاذآن فى اولاد سعد بن 
عائذ بعد وفاته ۰۰ 


سااوا عبد الطلب .بن اشم 
سيد قریش : 

- ااذا اخترت لحفيدك محمسد 
اہن عبد الله هذا الاسم : محمدا ؟! 
7 فقال : ذلك ليكرن محمودا فی 
السسسماء عند الله ٠٠‏ محمودا فی 
الارض عند الئاس ٠٠‏ بحسن فعاله 
وحسن سيرته » ۰ 

رکا عبد الطلب اسهد الناس 
5 بحفيده محمد ؛ یس ربه اليه › 
ولا یسسمح لابنائه أن يمنعوه من 
الجلسوس فی مجلس أبيهم عبسسد 
المطلب 2 سيد قريش وعظيمها ٠٠‏ 
كسان هناك تشابه عجيب فى 
بداية حبأة هسذا الجد العظيم ۰۰ 
وحياة حفيده الاعظم صلى الله 
عليه وسلم ٠٠‏ 

فقد توفى هاشم ابو عبد الطلب 
فى غزة بفلسطین ۰۰ وكان ابئه 
عبد المطلب لا يزال حمسلا فى بطن 
مه ؛ سلمى بنت عمرو بن النجسار 
بالمدينة اانورة ۰ ٠‏ 

ولا ولد حمتله همه ( الطلب ) 
سید قريش بعد أخيه هاشم , الى 
مكة ٠٠‏ وتكفل بتربيته ۰۰ 

وكذلك وله رسول الله صلی الذه 
عليه وسلم بعد وفاة أبيه عبد اللہ 
بالمدينة وكفله جده عبد المطلب حتى 
بلغ ثمانى oe N‏ 
عمه ابو طالب ۰۰ 
وكان عبد الطلب يقول انه يرء 
أن محمدا سيكون ذا شان عظيم ٠٠‏ 
وتحقق أمل عبد المطلب بعد وفاته٠٠‏ 
ولم يكن يعلم أنه سيكون رسسول 
الله الى الناس اجمعین “ 


ثم كفله بعدد! 


pe اسلم‎ 


كان « سسسعد بن عبادة » زعيم 
الانصار » وأشهرهم بالمجود والگرم 
وكسان النبى صلی الله عليسسة 
وسلم يحبه ويكرمه * 1 

فى يوم كان سعد فى بيته » فاثاه 


| النبى صلی الله عليه pling‏ وقال : 


« السلام عليكم ورحدة الله » ٠‏ 

ولم يسمع النبى صلى الله عليه 
وسلم رد سعد ۰ فقال ( السسلام 
عليكم ) مرة آخری ۰۰ ولم يسسمع 
الرد ۰۰ فتركه وهم بالرجوع ٠٠‏ 

وقال قيس بن سعد لابیه : الا 
تاذن لرسول الله بالدخول ؟! 

فقال سعد ۰۰ ائى ارد عليه فى 
سری ٠٠‏ وارید أن يكشر من السلام 

ثم أسرع سعد الى النبى صلى 

الله عليه وسلم ۰۰ وشسسرح له 
ما حدث ۰۰ وعاد بالنبی الى بيته 
وردب به وکرمه کعادته ۰۰ 

Glad‏ النبی صنلی Kool!)‏ هليه 
وسلم : اللهم اجعل صلاتك ورحمتك 
على ال سعد بن عبادة ۰ 

وقال عن الابن ( قيس بن سسعد 
بز عبادة ) ٠‏ 

- أنه من بيت جود ۰۰ 
RIAD OFAN EA‏ 


کمن ...وا لقا دم 


کان الذبی صلی الله عليه وسلم 
ینادی بعبارة ( ( یا با القاسم ) ٠‏ 
وکان ابنه الاول من خديجة رضی 
الله عنها , اسمه ( القاسم ) ٠‏ 

وكان كل هن يقصد التعبير هن 
تدظيم النبى وندائه بما يحب › يقرل 
له پا آبا القاشم ٠٠‏ سواء اکان من 
المسلمين أم من المشركين ٠٠‏ 

وظهر من آبناء الصحابة فى 
وقت daly‏ اربعة ء كل منهم اسمه 
محمد » ویدعی LT)‏ القاسسم ) ۰۰ 
رس رات 

سے محمد بن ابی بكر 

ب محمد بن على 

اس مهمد بن طلحة 


س محمد بن سعد بن ابی وقاص 
رضی الله عنهم أجەعين ٠‏ 


جاءتنی تهتوهه ومعها صديقة فرنسية وتم النعارف بسرعة ٠١‏ 
اسفها « دونيكا » ٠٠‏ كانت امنیتها وحلم عمرها زيارة مهي ۰۰ 
ونحقق هذا الحلم الوردی عندما اشتركت فى مسابقة للرسم ۲۰ ولم 
تفز « مونیکا » بالجائزة الاولى » وتحطم الادل على صدخرة صصلية » 
فبکت طويلا بحرارة ء وتوجهت الى الله ندعو له بصدق أن يسذدوب 
لها « ويحقق امنيتها فی يوم ما قريب ٠٠‏ ولم يخطر ببالها ایسدا » 
أن هذا الیسوم اقرب مما تتصور ۰۰ ففى اليوم التاللى مباشرة » 
تغير الوقف لصالحها ء وحكت لنا القصة قالت : 


ل 


« اشتركت فى مسابقة » نظمتها احدى شركات السكر والبنبسون 
وعندما اعلنت النتيجة , كنت الفائزة بالجائزة الاولى : رحلة الى 
مصر بمصاحبة مرافق كبير اختارہ كما يدجبنى »> ونثیجة انشغال 
والدیی بعملهما ء قررا أن ذكون الائسة « سسیمون » مرافقنی فى 
الرحلة ۰۰ انها مدرسة الجغرافيا وصديقة الاسرة أيضا ۰۰ 


رحلة الى مصر ٠٠‏ كان ذلك حدئا" هائلا فى الاوساط الٹی اعرفها 
زمیلاٹی » وجيرانى واقاربی ء وكانت فردنی Su‏ حدود ء وكدت اطیں ود 
أو ازو الفضاء وتخيلت اننى استعرت جناحين من الملائكة ء | 
ونشرت شراع الفرحة فى الببت كله ء وفتحت ذريطة مصر » ووضعتنا 
على مكتبى » وتحت عبنى طوال الوقت ۰ وانطلق خیسالی الى لقاء 


مع صدیقتی المصرية العزيزة تهانی ( نهتوهه ) : الاجمل » 
الهرم ء الحصان العربی ء ذهر النیل ء معبد الكرنك ء 
معبد ابو سنبل » سیٹاء ء الصحراء ء الرمال ء حمسام 
الشمس ٠١‏ وطرقت باب مكتب pos‏ للسياحة فی باريس » 
وطابت « قاموس » به بعض الكلمات العربية لاحفظھسا 
واستخدمها فى الحدیث مع ابناء مصر ۰ نعم » كنت 
اعرف ان تهتوهه سوف تساعدنى فى هذا ء لکن حبہ۔ذا 
لو حفظت الكلمات المناسبة : صباح الذير ۰۰ اهلا وسهلاء 
شكرا ۰۰ مع السلامة ۰۰ كنت فى غاية “السيعادة ٠٠‏ 
ساصل دصر فى الصيف ».انوم فى البحر » واكسسب 
الاون الپرونزی ۵۱۰۰ ۰۰۰ لم آعد Gale!‏ صبرا “٠٠‏ نى 
تمر الايام » واطير الى هناك ۰۰ وظلت مدرستى ء الآنسسة 
« سيمون » تنظر,الی بعينين مسحورتين » وقالت لی : 

« أعدى نضسیلالان تاكلى اطباقا لن تسنسیفدها فى الحالء 
انا اعرف الاليش كباب ۰ وسمعت عن الاوخیۃ والبامية | 
وحنما » هذه“الاطباق_ سوف تقدم لنا ۰۰ وانا مات 
على طريقة عمل"البامية“>.وبيوف_نجربها ”الوم ٠١‏ ) 
وبطبیعة الحال] كان تھا عجيبا فى بادیء GI‏ وکن 
بعسد ملعقتین » وجدت ان طعمها طيب ولذیذ ٠٠‏ 

الهم » کان لأضورة التى رسەتھا فى خيالى ء سحرها » 
وكانت الآنسية « سيدون » تردد دن حين لآخر : « سوف 
نرى ۰۰ » وکان Legal‏ حدٹھا بالمفاجاة القاسیة التى 
واجهناها ۰۰ فمع الاسف الشدید » وقبل موعد المسسفر 
باسبوع واحد ٠‏ جاءنا شخص يبدو عليه الحرج الشديد 
ليدق ہاب بيتنا واخبر والدتی بانه وقغ خطا مؤسف » 
واختطلت الاسماء + وان ترتيبى الثالثة فى المسابقة ء 
وفزت بخمسین كيلو هن السكر ۰۰ واوضح ان هذا الخطا 
جاء نتيجة لتعطل فى العفل الالكترونئ الذى سچل اسيماء 
الفائزين فی المسابقة » وكان فى غاية الحرج عندما اوضیح 
أنه بذهم جيدا ما پسببه مثل هذا الخطا دن gal‏ وحسزن 
وخيبة Jol‏ فی day‏ دن هذا النوع تم الاستعداد النفسی 


للقيام بها ء وقال أنه لا پدری كيف يعالج الامر ۰۰۰ ثم 
اخذ الرجل يتلعتع ولم يجن ها يقوله ٠٠‏ 

ولم اسيدذطع ان اتمالت نخسي عندها سمعت هذا النبا + 
ونزلت دەوعی كالطر » ففی سني هذه ( واعتقد في کل 
سن ) هثل هذا الخطا لا يمكن أن يفتفر ء والحلم الجمیل 
لا OSes‏ ان يتيدد الی سراب بمثل هذه السهولة :۱ 

ووصل هذا النبا الى سمع احد الصحفيين » فجاء 
لیلتفی ہی وسالنی :. : 

ها الذى سستفعلینه الان فی الاجازة ؟ا » ٠‏ 

واعترّفٍ اننى اجبته فى لهجة ساخرة : 

« سول اجلس فى السندرة بجانب لبه قوية لاکتسب 
الاون الپرونزی واتناول السكر طوال اليوم » ٭ 

وفي اليوم التالى » تلقيت رسالة صغيرة دن الجسريدة 
نقكول : 

deat «‏ التهانی با انسة ء فقد فزت بالجسائزة الاولى 
فى مساہقتنا اليودية للتعليقات ااذکیة » ونقدم لك جائزتك 
رحلة الى عصر ؛ فی صحبة مرافق تذنارینه كما يحسلو 
لك ۰۰۰ ب ٠١‏ 


واذ هدنی هذا التتابع المفاجيء للاحداث وقات : « شكرا 
يارب ۰۰ لقد استجبت لدعائی ۰۰ انا محظوظة ۰۰ » ۰ 

وفتحت دولاہی » واخرجت البذطسلون الدينز لركوب 
الخدلوالجدل » وہدات اعد جقيبتى ء ثم اتصلت بالآنشسة 
« سيوون » لاعلن لها نبا رحيلنا الى مصر بعد ايام ٠١‏ 
وهاندن فی دصر ۰ ساركب الجمل والحصان تحت سفح 
الهرم » ٠‏ 
ا foal‏ خيالية !! وعندما سالتھا عن الفائزة الاولى 
فى مسابقة الرسم » هل جاءت الى مصر ؟! ضحكت قائلة : 
نعم۰۰۰ وسوف نلتقى هنا ۰۰ سوف تصل قبل رحیلی بدوم 
واحد 35 تخیل 55 

وكنت Lads‏ اعتقد ان خيالى واسع ء ولکنه تبين انه 
لیس واسعا بهذه الدرجة » والواقع آغرب من الخيال فى 
yaa‏ الإحيان؟ ٠‏ 
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فل مريض١‏ وأنا ضعيف 


بنل ays‏ مق 
الإاطيتا (aust sleep:‏ 
هذ 3 المذشاكة ١‏ 1 


erm 


: ا‎ 
3 سک‎ ۱ 
, 0 1 
۳ com Us 
١ 1 
3 2 a 
ES bee 
٣ 7۳ 5 5 
ae کوج‎ 
۰ ۱ ||| ج 3 سے‎ 
1 سأ تح‎ 1 > 


کل السبارات 3ه الطایع “كله 


بجع OS‏ ..أى د رات ی الحو 


dally ene‏ 5: ال 
Sad 4‏ 
wy‏ 


وهل تعتعند أن والد الطعنل 
استطاع وصول المستشماو 


سب ۲ اچ 


آم Fa‏ ۶2 = 
١كخوص‏ ث اعحاق اٹیعا 
۱ 


عالم الاعماق ۰۰ عالم عبديب ء ۱ 
غریب » له قوائینه الخساحا8 ء 
وطیب‌سائعه ء وعواله AU‏ عازال 
الانسان يجهل عنها الکنیر وانقیر » 
عالم القوة ء ياكل فيه القوى 
الضعیف والصغیر » عالم الفاچات 

متقلب بغير موعد ۰ فاذا اردنا أن 
نصف انسانا بالتغير المفاجىءوعدم 
الاستقرار اطلقنا عليه ۰۰ انت 
كالبجر ٠٠‏ واذا اراد الانسان ان , 


3 way ‘ot 
۱ 1 LEY 0 


wy pl‏ والاؤ لؤ 
Lal,‏ الغوص مارسها الصرب 
القدماء » ولم تكن بقصد الرپاضة » 
ولكن لصيل اللؤلؤ من اعماق الخليج 
العربى بغير ادوات للفوص أي 
زعانف فى الارجسسل , لم يكن 
الفسواص يستعمل غير مشبك 
صغير يضعه على الانف وحبل پربطه 
فى و gaged‏ الى )الس یت 
lay‏ فی اوقات الحروب كان للعرب 
السبق فى | استخدام الفواصین لنقل 
الرسائل وغيرها من الاعميبال 
الحربية ؛ واشهر هذه الشخصيات 
« عيسى العوام » أحد قواد جیوش 
صلاح الدین الايوبى ۰۰ اما اليوم 
فقد ترك العرب تلك الرياضة المتعة 
رغم أن أراضيهم تحيطها البص‌ار 


٠ والمحيطات‎ 


الندريب والفوص 


نہیں عم cay‏ لباه 


يستطيع الفوص © ول‌کن لابد من 
التدریب الاق لیستطیم الفراص 
حفظ توازنه تحت ,الماع » وکیب 
پتمرك باقل مجهود. ء مع استخدام 
اسطرانة الأوكسجين: ار الیےواء 
الضفوط بکفاءة ء مع الالام الکامل 
بالتیسارات البحسرية ۰۰ ومن 
البدیهیات عدم الغوص عندالاصابة 
برشح أو برد © والصعود الى سطح 
البحر فور الشعور پرعشة البرد ء 
وضرورة ازنداء بدلة الشوص قبل 
الفرص فى المياه الباردة ء فنا ما 
يتعلمه الفراص أن يتعام كيف 

يتصرف بهدوء واتزان,وعدمالارتباك 
عة التعرض لای خطر او امشکلة 


تحت oll)‏ لذا يستحسن الغوص‌فی ' 


جماعات « لان هناك بعض المواقف 
التی تحتاج الى المسساعدة من 
الاخرین ٠‏ 


آنو اع الفوص 


هناك نوعان من الفوص ء يحتاج 
كل نوع ملهما الى ادوات خاصة په 
وهما 


0 الفوص على اعماق قريبة : 
وهذا النوع لا تطلب اکثر دن نظارة 
البحر ء وزعانف للقدمین * 

© النوص على اعماق بعييدة : 
ويحتاج هذا النوع الى بدلة الغطسء 
نظارة البحر » زعانف للقدمين ء 
جهاز التنفس وينقسم الي نوعين : 

© الجهاز ذو الدائرة المفتوحة » 
وهو اکثر انتشارا وامنا » حيث ان 
الاسطوانة تملا بالوواء الضس‌فوط 
ولیس بالاوكسجين 2 وعند التنفضس 
يتسرب هواء الزفير مب‌اشرة الى 
ا ماء ء ويستطيع الانسان ان يغوص 


بهذا الجن الى اعماق بعيدة تصل ' 


| 
rae.‏ مر ذو الدائرة المفلقة » 
و الاسطوانة فيه بالاوکسجین 
النقی 2 وعند التنفس لا يذرج هواء 
الزفير الى الماء ء وانما تتم 5 
داخليا بين الجسم والجهب از » ولا 
بستطیع الغواص ان يفوص دهذا 
الجهاز اكثر مق ۰ مترا » وغالسا 
ما يستعمل هذا الجهاز للمحترفين 
من الغواصسین او للعمليات 


العسكرية ٠‏ 
Leghal‏ "سيك القرش : ومنه ما 


يهاجم الانسان مباشرة مثل القرش 

الازرق » والنوع السالم مثل القرش 
القط ویتغذی علی‌النباتات والطحالب 
طبعا تسال كيف یواجه الغسواص 
القرش الفترس ؟! اولا القرش‌پهاجم 
الانسان من الامام مباشرة ۰ لذأ 
یستطیم الغواص الاختفاء خلف 


الصخور » او الببرط الى القاع ٠‏ © 


تما اذا كان الغراص قوی الاعصاب 
جدا فيمكنه أن يتقدم ناحية القرش 
ویضربه بالة حسادة علی الا یجرح 
القرش 2 فاذا سال دمه » قرف 
تتجمع اسماك القرش التی فى 
النطقة حوله * 


الهجوم من کل زاوبة 


ومن أسماك الخلیج الصسربی 
التوحشة التى تهدد Slam‏ الفواصین 
سمكة « الباراکودا » ء فاسبنانها 
منشاریة Sule‏ وتماجم الانسان ء 
لذا يبتعد الخواص فورا عن منطقة 
مرور هذه السمكة ء فهی لا تسیر 
منفردة وانما فى أسراب ء وتهاجم 
من کل زاوية لدا لا سبيل اواجهتهاً 
ولن يحمى الغواص منها الاختباء 
خلف الصخور ۰ 


ومن الاخطار الاخسرى لابين 
البحر ء وهی لا تهساجم الانسان الا 


١ 


ب 


یاضة:: اللذامرة وى لذامرة و لكخاطة | 
بقل ار ركو 


یفوص الى هذا العالم الاخر القريب 
منا ونحت ارجلنا لابد أن يغامر ء 
ويتحمل نتائج مغامرته ء فهو مقبل 
على عالم جديد يجدنفسه فيه ضعيفا 
لا حول له ولا قوة » فاصسغر 
الحیوانات تحت الاعماق وحش كبير 
كاسر يمكن أن يفتك بالانسان‌بس)ولة 
۰ لذا فرياضة الفوص هی رياضة 
انغامرۃ والمخاطرة والتعة ایضا ۰ 


 نایشاا‎ gis lp ا خض‎ 


وتهاجم سمكة « اللخمة « الفواص 
. بطريقة ' عذوية بضربة من ذيلا 
هو كالكرباج » الى جائب وجود 
شوكتين سامتين على ظهرها 


من امراض الفوصر 


اذا غاص الانسان الى اعساق 
الماء » اخٹلف الضغط dic‏ خسارج 
۹ الماع » لذا تتاثر اجهسسزة الجسم 
مباشرة بهذا الضغط الجديد » واکٹر 
اجهزة الجسم تاثرا بالفس‌قط تحت 
الماء هما جهازا التنفس Bagels‏ 
الدموية ٠‏ 
فاذا ما بدا الغواص الفوص 
تحت الاء يبدا تائیر الضغط مباشرة 
على الاذن والجیوب الانفية والوجه» 
وهنا على الفواص أن يعالج هذه 
الحالة » وذلك بمعادلة الضغط على 
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الاذن والوجة باخراج هواء الزفیر 
بواسطة الانف أو بتحريك الفك » 


التسمم بالا و گسچین 


كد هذا الرش قالطا رسيب 
مغالاة الفواص فى أخذ الاوکس.جین 
وهو تحت ضغط عال › فلا يس.تطيع 
الجسم امتصاص الكمية Boy)‏ 
التی لا يستطيع استعمالها كلها » 
ibe‏ الغواص الخبير هذا اررض 
بسحب نسبة مناسبة من الاوكس.جين 
ولا یبای فترات طويلة تحت ضس غط 
عال ٠‏ 


ومن الامراض ll‏ تصیب 
الفواصر, التخدير النیتروجیٹی » 
فتمت الاء یىتص غاز النیترو.جین 
الذی پسری داخل تیار pall‏ ویسل 
الغاز الی المخ » mney ٠‏ الصدود 
من تحت الاء ببطء حتی یط رد 
النیتروجرن من الدم Vy‏ أصيب 
بحالة ( شلل الفواص ) Gay‏ يجب 
لمعاف القواهن فى خرف خبط 
خاصة ٠‏ 


هوايات فى الاعماق 


ومن مشانير عشساق البحسر 
والغوص د بر, كروب » الاسسسترالى 
وزوجته « dsl‏ » وهوايتهما التصوير 
تحت الماء » ہل والرسم ايضا على 
lag!‏ من الو لاستيك تثبت بخيوط 

ومن هوايات « ايفا » ترويض 
الاسماك التوحذية ء فقد استطاعت 


ترويض بعض ا/انواع مثل سےکة 


ا موارى والسندباد وهما نوعان من 
Gul a‏ البحرية المتوحشة ء 
واستطاعت أن تقيم حي صداقات 
قوية ۰۰ 


من علماء البحار 


العالم الفنلنسدی « فورسكال » 
طاف بشواطیء البحر الاحمر عام 
۹ فی اول محاولة لتصنيف 
اسماكه » ولكنه وصف اقل من مائة 
نوع من أسماك البحر الاحمر * 


العالم « روبل » الذى طاف 
بشواطىء البحر الاحمر عام ۱۸۲۵ 
ووصف ۲۰۱ نوعا من أسماكه ۰ 

العالم المصرى دکتور « حامد 
جوهر » وله كتب كثيرة فى علوم 
الیخاں ٠‏ 


والعالم الفرنسی « جوزيف يوف 
كوستو » الذى تعلم الخوص وهو في 
العاشرة وهو يدير الان متحف علوم 
الاحياء المائدة بموناكو » ويراس 
جمعية دولیاتحمل اسمه » وقدتوصل 
« کوستو » الى نتائح هامة فی وجال 
التنقيب عن UY!‏ الدفونة 
البحار » واخترع جهساز الفوص 
المائى العروف باسم الرئة البصرية 
سنة ۱۹۳۲ الذی احسدث ثورة فی 
مجال البحوث البحرية » كما قاد 
هذا العالمسفينة الابحاث « کالیوز » 
للاستکشافات البحرية منذعام ۱۹9۰ 
وابتکر طربقة الاستخدام التلیفزیونی 
تحت الماء ء ثم کتب وانتج Sub‏ 


افلام عن اعماق المحيطات ء وسجل 
مشاهداته وتجاربه فی‌عدة مجلدات* 


Git iter 
1 لحلوة..۱‎ 
رد‎ 
perce) 
هايل با‎ : 
أنت هاب‎ 


